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Assemblea Permanente dei Cittadini sul Clima - 10 febbraio 2024

REPORT SINTETICO DEI LAVORI
DELLA 2° PLENARIA

INTRODUZIONE Al TEMI DEI GRUPPI DI LAVORO E FORMAZIONE SUL TEMA
CAMBIAMENTO DEGLI STILI DI VITA E COMPORTAMENTI SOSTENIBILI

Obiettivi della giornata
proporre ai partecipanti un inquadramento dei 5 temi di lavoro per I'anno 2024
far scegliere a ciascun/a partecipante il Gruppo di lavoro tematico cui unirsi
approfondire il primo dei temi: Cambiamento degli stili di vita e comportamenti sostenibili

Programma della giornata
10.15 | Saluti di benvenuto e introduzione alla giornata
Gala Romani - Assessora ai Servizi Civici e Generali
Giuseppina Sordi - Direttrice Area Energia e Clima
10.30 | Inquadramento dei 5 temi dell'anno 2024 (parte I) e confronto nei tavoli
13:00 | Pranzo e Scelta dei Gruppi di Lavoro
14:00 | Approfondimento su “Cambiamento degli stili di vita e comportamenti sostenibili”
15:05 | Le Azioni del PAC e le strategie del Comune per gli stili di vita sostenibili - discussione
15:45 | Conclusione plenaria

Inquadramento dei 5 temi per i Gruppi di lavoro
Nella prima parte della giornata sono stati presentati i 5 temi dei Gruppi di lavoro tematici per il 2024.

1. MOBILITA E QUALITA DELL’ARIA: GESTIONE DELLE AUTO E DEI PARCHEGGI
A partire da una breve presentazione del complesso tema della mobilita, articolato su piu obiettivi e livelli
strategici, e stato introdotto il tema di cui il Gruppo di lavoro per 'anno 2024, ovvero la gestione dello
spazio pubblico in relazione alle auto private e ai parcheggi.
Durante i tavoli di confronto si e discusso di:

con riferimento al trasporto privato, la congestione del traffico e I'obiettivo comune di ridurre

I'uso delle auto in citta

scarsa disponibilita di parcheggi, problematiche di sosta abusiva, controlli e sanzioni

relazione tra spazio pubblico, aree verdi, pedonalita e conflitto con la micromobilita

necessita di maggiore disponibilita e sicurezza del trasporto pubblico

2. EVENTI ESTREMI E COMUNICAZIONE DEL RISCHIO
E stato introdotto il tema del Gruppo per il 2024, ovvero la comunicazione del rischio con particolare
riferimento a eventi estremi come ondate di calore, vento forte e allagamenti. Nei tavoli di confronto si &
sottolineata la necessita di:
informare e sensibilizzare i cittadini in modo credibile e accessibile promuovendo la consapevo-
lezza e la gestione preventiva del rischio curando territorio
coinvolgere i cittadini nella segnalazione di situazioni a rischio e nella mappatura degli stessi
gestire l'equilibrio tra I'impermeabilizzazione del suolo e aree naturali
tutelare i soggetti fragili



3. CAMBIAMENTO DEGLI STILI DI VITA E COMPORTAMENTI SOSTENIBILI
E stato introdotto il tema del Gruppo per il 2024, ovvero i comportamenti e gli stili di vita sostenibili, e
sono stati mappati gli attori protagonisti del cambiamento per 5 ambiti approfonditi poi nel pomeriggio
facendo emergere temi come:

I'uso responsabile delle risorse e degli spazi

I'accesso a beni e servizi alternativi

I'accesso alle corrette informazioni di origine, uso e smaltimento

la necessita di collaborazione tra istituzioni, aziende e comunita

4. SOSTENIBILITA DEI TEMPI E DEGLI ORARI DELLA CITTA
E stato introdotto il tema del Gruppo per il 2024, ovvero l'organizzazione dei tempi e degli orari della citta
in relazione al processo di transizione ambientale e a temi quali lavoro, servizi, economia urbana, mobilita.
Durante i tavoli di confronto si & parlato, fra le altre cose, di
trasporto pubblico e servizi notturni: carenza di mezzi dopo mezzanotte, difficolta a trovare le
fermate, percezione di insicurezza.
traffico, congestione dei mezzi pubblici e inquinamento acustico la mattina e la sera
sovraffollamento del centro storico e della zona di San Siro nei weekend per eventi, concerti e
partite di calcio e durante gli orari dei mercati del sabato
orari degli esercizi commerciali e possibilita di smart working

5. EQUITA E SOSTENIBILITA NELL’ACCESSO ALLENERGIA
E stato introdotto il tema del Gruppo per il 2024, ovvero la poverta e la precarieta energetica e i servizi che
il Comune ha sviluppato per far fronte a questi problemi. Si € poi ragionato su dove avvengono i maggiori
consumi nelle nostre abitazioni. Sono state fatte riflessioni su:

quali sono i comportamenti da adottare per ridurre i consumi

la necessita di adottare di tecnologie efficienti

quali e dove possono essere implementati gli interventi strutturali

Approfondimento/formazione sul tema “Cambiamento degli stili di vita e comportamenti sostenibili”
Nel pomeriggio si & proceduto ad approfondire il primo dei 5 temi dei Gruppi di lavoro per il 2024.
Il tema del cambiamento degli stili di vita é stato approfondito a partire dalla premessa che le nostre scelte
e 1 nostri comportamenti impattano sulle emissioni: uno stile di vita é sostenibile quindi se impatta “poco”
sulla CO,. E stato evidenziato come 'aumento di CO, e gas serra in atmosfera stia provocando un aumento
della temperatura media globale terrestre, inducendo cambiamenti climatici, e si € quindi parlato di alcuni
fattori di emissione e di possibili modalita per provare a calcolare le emissioni connesse alle nostre
attivita quotidiane, ovvero la nostra “impronta carbonica”. Nei tavoli di confronto sono stati toccati alcuni
aspetti rilevanti della nostra quotidianita con riferimento ai quali fare attenzione per ridurre le emissioni
di CO,:

Edilizia abitativa ed edifici

Spostarsi e viaggiare

Alimentazione

Produzione e consumo

Salvaguardia della natura
Sono state poi presentate le attivita di comunicazione e sensibilizzazione che il Comune di Milano sta
portando avanti sui temi degli stili di vita sostenibili e della transizione ecologica, fra cui:
Sito Milano Cambia Aria

Vademecum 100 consigli per vivere in citta

Alleanza per il clima

Vademecum 50 consigli per un'alimentazione sostenibile

Libretto Milano Mangia Locale

Vademecum su come risparmiare sulle bollette e ridurre i costi



https://www.comune.milano.it/documents/456068573/456824544/100+consigli+per+vivere+in+citta_digital.pdf/16fa1a93-3038-959c-d4ad-7dc8e66c499c?t=1666854302413
https://www.comune.milano.it/web/milano-cambia-aria/come-posso-partecipare/sono-un-azienda/alleanza-per-il-clima
https://foodpolicymilano.org/wp-content/uploads/2024/02/Vademecum-FOOD_WEB_.pdf
https://foodpolicymilano.org/wp-content/uploads/2023/05/MiRi_Libretto-A5_WEB_2.pdf
https://www.comune.milano.it/documents/456068573/456824544/Vademecum_Risparmio_energetic.pdf/634aef55-982e-204c-8575-ea4b73979135?t=1671706922166

