
Assemblea Permanente dei Cittadini sul Clima -  09 marzo 2024

FORMAZIONE SUL TEMA EQUITÀ E SOSTENIBILITÀ NELL’ACCESSO 
ALL’ENERGIA E INIZIO DEI GRUPPI DI LAVORO

REPORT SINTETICO DEI LAVORI 
DELLA 3° PLENARIA

Obiettivi della giornata
• accogliere il posizionamento dell’Assemblea sulle azioni del Comune sul tema Cambiamento 
degli stili di vita e comportamenti sostenibili
• approfondire in plenaria il tema Equità e sostenibilità nell’accesso all’energia
• cominciare a confrontarsi su tutti e 5 i temi dell’anno nei Gruppi di lavoro

Posizionamento su Cambiamento degli stili di vita e comportamenti sostenibili 
I lavori sono iniziati con una riflessione sulle attività del Comune di Milano in relazione alla promozione 
del cambiamento degli stili di vita e dei comportamenti sostenibili attraverso le azioni di “Milano Cambia 
Aria”, presentate nella precedente plenaria di Assemblea del 10 febbraio 2024. L’obiettivo è stato quello di 
valutare il livello di accordo, o meno, dei cittadini e delle cittadine di Assemblea riguardo all’approccio del 
Comune nel coinvolgimento e nella sensibilizzazione della popolazione. 
   La maggior parte dei partecipanti ha espresso parere favorevole circa il fatto che il Comune coin-
volga la cittadinanza. Riguardo alle modalità specifiche con cui farlo le opinioni sono più variegate, con 
una distribuzione equa tra chi è d’accordo con le azioni del Comune e chi non lo è. Tra le argomentazioni 
portate a supporto del proprio voto: la necessità di conoscere meglio le politiche; la richiesta di diffondere 
consigli, suggerimenti e possibilità per essere più sostenibili attraverso una comunicazione più capillare, 
pervasiva e innovativa, per raggiungere e coinvolgere una platea più ampia, includendo anche i soggetti 
con meno disponibilità di accesso alle risorse; l’esigenza che il Comune affronti i temi prioritari e urgenti 
(qualità dell’aria e mobilità) con più audacia, mettendo in pratica i contributi che emergeranno da Assem-
blea; la necessità di potenziare il coinvolgimento con una pluralità di voci esperte e di dati scientifici a 
supporto, e con modalità interattive e ludiche per apprendere e coinvolgere imprese, scuole e associazioni.

Formazione su Equità e sostenibilità nell’accesso all’energia 
• Marina Varvesi - Il profilo delle persone in povertà energetica - qui la presentazione
• Lorenzo De Vidovich - Azioni per il contrasto alla povertà e precarietà energetiche nel Comune di 
Milano - qui la presentazione
• Diletta Fedele - Patrimonio Immobiliare del Comune di Milano: miglioramento ed efficientamento 
per sostenere l’equità e la sostenibilità nell’accesso all’energia - qui la presentazione
• Bianca Piserchia - Un’esperienza di contrasto alla povertà energetica: il Banco dell’energia - qui la 
presentazione

Avvio dei Gruppi di lavoro

1. Cambiamento degli stili di vita e comportamenti sostenibili

Ambizioni del 
gruppo e obiettivi

Farsi portatori di un cambiamento che si ritiene debba partire dal basso, in modo da 
incidere positivamente soprattutto sulle generazioni future:
  • generare consapevolezza nei/nelle cittadini/e
  • acquistare meno e meglio
  • produrre meno rifiuti e sprecare meno 

Approfondimenti Sostenibilità nell’acquisto, nella produzione e nel consumo di beni e servizi. Concetto di 
“stile di vita sostenibile”, di  “impatto ambientale” e di “economia circolare”

https://partecipazione.comune.milano.it/uploads/decidim/attachment/file/653/M._Varvesi_-_RETE_ASSIST_-_Il_profilo_delle_persone_in_p_overta_energetica.pdf
https://partecipazione.comune.milano.it/uploads/decidim/attachment/file/654/L._De_Vidovich_-_Azioni_per_il_contrasto_alla_poverta%CC%80_e_precarieta%CC%80_energetica_nel_Comune_di_Milano.pdf
https://partecipazione.comune.milano.it/uploads/decidim/attachment/file/655/D._Fedele_-_Patrimonio_Immobiliare_Comune_di_Milano_-_Efficientamento_per_sostenere_l_accesso_all_energia.pd_f.pdf
https://partecipazione.comune.milano.it/uploads/decidim/attachment/file/655/D._Fedele_-_Patrimonio_Immobiliare_Comune_di_Milano_-_Efficientamento_per_sostenere_l_accesso_all_energia.pd_f.pdf
https://partecipazione.comune.milano.it/uploads/decidim/attachment/file/655/D._Fedele_-_Patrimonio_Immobiliare_Comune_di_Milano_-_Efficientamento_per_sostenere_l_accesso_all_energia.pd_f.pdf


1. Cambiamento degli stili di vita e comportamenti sostenibili

Attività Analisi delle barriere che impediscono scelte di consumo consapevole e stili di vita 
sostenibili

2. Equità e sostenibilità nell’accesso all’energia

Ambizioni del 
gruppo e obiettivi

Potenziare la cooperazione col Comune di Milano nell’ambito del Piano per contra-
stare la povertà energetica:
  • aiutare con l’implementazione di un welfare che non lasci indietro i soggetti 
    più vulnerabili
  • stimolare una maggiore adozione delle energie rinnovabili e la creazione di     
    comunità energetiche rinnovabili (CER) coese
  • essere consapevoli delle scelte politiche e delle azioni messe in atto dal Co-
    mune di Milano legate al tema della povertà energetica

Approfondimenti

  • strategie e indicatori per l’intercettazione dei soggetti che versano in una 
    situazione di povertà energetica compresa la cosiddetta “popolazione invisibile”
  • possibili ruoli della società civile nel contenimento del fenomeno

Attività Elementi chiave da inserire nel Piano di contrasto per passare dalla povertà energeti-
ca al benessere energetico

3. Mobilità e qualità dell’aria: gestione delle auto e dei parcheggi

Ambizioni del 
gruppo e obiettivi

Riduzione dei veicoli privati in circolazione e del parco auto in sosta sul territorio:
  • adottare un’ottica di “responsabilità collettiva” e ragionare in termini di incentivo 
    piuttosto che di strategie punitive/coercitive
  • contrastare inquinamento, traffico, sosta abusiva, mancanza di parcheggi

Approfondimenti

  • strumenti “cornice” del Comune di Milano: PGTU – Piano generale del traffico 
urbano e il PUP – Programma urbano parcheggi (entrambi in corso di revisione)

  • mappa del fabbisogno di sosta nelle diverse aree della città, organizzata per 
    ZPRU (zona di particolare rilevanza urbanistica): tipologie di sosta, evoluzione nel 
    tempo delle ZPRU, regole e deroghe attuali
  • relazione tra mobilità e inquinanti

Attività Indagine di alcune prime possibili piste di lavoro ed esigenze conoscitive da approfondire

4. Eventi estremi e comunicazione del rischio

Ambizioni del 
gruppo e obiettivi

Imparare per essere preparati ad affrontare i rischi estremi classificati come “rilevanti” 
per Milano e poter essere utili in caso di future necessità

Approfondimenti

Introduzione al concetto di rischio:
  • i fattori del rischio (pericolosità, esposizione e vulnerabilità)
  • categorizzazione dei rischi
  • gli organi preposti alla gestione delle emergenze 
  • i due rischi più rilevanti per Milano (caldo estremo/isole di calore ed esondazioni)

Attività Climate Story “Ambrogio e Gaia”, una modalità narrativa per riflettere sul tema del cam-
biamento climatico nel proprio vissuto quotidiano.

5. Sostenibilità dei tempi e degli orari della città

Ambizioni del 
gruppo e obiettivi

Migliorare l’esperienza temporale che i/le cittadini/e fanno di Milano in 4 ambiti: eco-
nomia urbana, servizi, lavoro, mobilità.

Approfondimenti

Economia di prossimità e paradigma della città dei 15 minuti
  • presentazione del programma triennale del Comune di Milano per l’economia di 

prossimità (2024-2027)
  • presentazione del paradigma della città a 15 minuti: idea di come si possa tra
    sformare una città che voglia “cambiare paradigma” su diversi livelli (dal consumo al 
    riuso, dal grigio al verde, dalle periferie ai quartieri, dalle auto alle persone)
  • presentazione dello strumento degli studi d’area

Attività Condivisione di esperienze personali ed esempi virtuosi. Identificazione di criticità e pro-
poste su cui riflettere.

https://www.comune.milano.it/aree-tematiche/mobilita/pianificazione-mobilita/piano-generale-del-traffico-urbano1
https://www.comune.milano.it/aree-tematiche/mobilita/pianificazione-mobilita/piano-generale-del-traffico-urbano1
https://storymaps.arcgis.com/stories/bee369d92679474ea6d7179450a81a25
https://economiaelavoro.comune.milano.it/progetti/programma-triennale-leconomia-di-prossimita
https://economiaelavoro.comune.milano.it/progetti/programma-triennale-leconomia-di-prossimita

